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Les 1000 premiers jours de la vie d'un enfant - période s’étendant du 4eme mois de grossesse a l'age de 2 ans - constituent une
période extraordinaire et déterminante pour le developpement du bébeé : sa sante, son bien-€étre et celui de ses (futurs) parents.

Son cerveau se développe de facon spectaculaire, plus gu’a tout autre moment de la vie. C’'est donc un moment essentiel pour
construire des environnements sains : affectif, physique, social, émotionnel...

Ainsi, I'entourage, les professionnels de santé et de la petite enfance jouent un role primordial dans le développement de I'enfant.
Cette journée, destinée en priorité aux acteurs de santé et de la petite enfance, a pour objet de présenter le concept des 1000
premiers jours en donnant la parole a des structures, a des professionnels, et mettre en lumiere des actions de terrain.
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https://www.1000-premiers-jours.fr/fr
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MATINEE

9H30 - ALLOCUTIONS INTRODUCTIVES
o JOCELYNE SAOCS, PRESIDENTE DU COMITE DEPARTEMENTAL D’EDUCATION POUR LA SANTE — CODES06
e ROMAIN ALEXANDRE, DELEGUE DEPARTEMENTAL - ARS 06

9H45 — PRESENTATION DES 1000 PREMIERS JOURS : ETAT DES LIEUX ET PERSPECTIVES EN REGION PACA
e OLIVIER BERNARD, MEDECIN REFERENT PERINATALITE/PEDIATRIE, DEPARTEMENT DE L'OFFRE HOSPITALIERE, DIRECTION DE L'ORGANISATION DES SOINS
- ARS PACA

10H15 — DEVELOPPEMENT COGNITIF ET AFFECTIF DE L’ENFANT : LES INTERACTIONS AVEC LES PERSONNES ET LE MONDE QUI L'ENTOURE
o MICHEL DUGNAT, PEDOPSYCHIATRE, PSYCHIATRE EN PERINATALITE, PH RESPONSABLE DE L'UNITE PARENTS-ENFANT - AP-HM

1H15 — TABLE RONDE <« PRESENTATION CROISEE DE L'ENTRETIEN PRENATAL PRECOCE » ANIMEE PAR LE DR OLIVIER BERNARD
o NICOLAS FONTANAROSA, GYNECOLOGUE-OBSTETRICIEN AU CENTRE HOSPITALIER DE GRASSE, MEDECIN COORDINATEUR RESEAU PERINATALITE PACA-
MONACO-CORSE
o HELENE 0CTO, SAGE-FEMME — URPS
o JACQUELINE ROMA, SAGE-FEMME - PMI NICE ARENAS - CONSEIL DEPARTEMENTAL DES ALPES-MARITIMES
o JULIETTE VITTE, CHARGEE DE MISSION ANIMATION TERRITORIALE PARCOURS PERINATALITE DES 1 000 PREMIERS JOURS (06) - RESEAU DE PERINATALITE
PACA CORSE MONACO
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14H00 — LE JEU LIBRE : SON IMPORTANCE ET SA MISE EN PLACE.
o AUDE GUIDET, EDUCATRICE SPECIALISEE, LUDOTHECAIRE - ASSOCIATION LUDIBAOUS

14H30 - PARTAGE D'EXPERIMENTATIONS LOCALES SOUTENUES PAR LA CAF
o ARNAUD SAUPAGNA CONSEILLER TECHNIQUE PARENTALITE A LA CAF DES ALPES-MARITIMES "ACCOMPAGNER LES PARENTS : LE SOUTIEN DE LA CAF ET
DU REAAP"
o MANON BERTHOD, ANIMATRICE DU RESEAU DEPARTEMENTAL DES LAEP "LES LIEUX D’ACCUEIL ENFANTS PARENTS ; LE MONDE DES POSSIBLES".
e MARINE VIGNEAU COORDINATRICE ET ANIMATRICE DU ROND-POINT DES FAMILLES MANDELIEU, ASSOCIATION RESSOURCE PARENTALITE 06
"PRESENTATION DES ACTIVITES DU ROND-POINT DES FAMILLES",

15H00 - << INITIATIVES TERRITORIALES : MAISON DES 1000 PREMIERS JOURS ET PETITS PAS — GRANDS PAS »
e MARJORIE JACOB, COORDINATRICE DE LA MAISON DES ALPES MARITIMES DES 1000 PREMIERS JOURS - PMI - CONSEIL DEPARTEMENTAL DES ALPES-
MARITIMES
o EMMANUELLE JURCA GAMA, CADRE DE SANTE PUERICULTRICE A LA SECTION ACCUEIL JEUNE ENFANT ET PARENTALITE - PMI - CONSEIL
DEPARTEMENTAL DES ALPES-MARITIMES

15H45 - <« LES OUTILS RESSOURCES »
e PATRICK VAZ, CODES 06 - SITE INTERNET ET APPLICATION MOBILE << 1000 PREMIERS JOURS »
o SARAH COQUILLAT, COORDINATRICE DES SERVICES EN SANTE, DIRECTION SANTE ET KARINE CHEVALME, CHARGEE DE PROMOTION DES OFFRES DE
SERVICES - CPAM 06 — <« ACCOMPAGNEMENT 1000 PREMIERS JOURS DE L’ASSURANCE MALADIE »

16H15 - CLOTURE DE LA JOURNEE
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