
Bases de connaissances 
concernant la schizophrénie : 

        Connaître la maladie
        (notamment les aspects génétiques). 
        Comprendre le système de soins. 
        Communiquer avec son proche et améliorer
        les interactions pour préparer l’avenir. 

samedi : 9h30 - 18h déjeuner en commun 
dimanche : 8h30 - 13h30 déjeuner en commun 
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Rappel des notions, questions nouvelles : 
module "escape game” dédié, 

reprenant les informations 
clés à retenir au fil d’un parcours d'enquête




samedi  : 
10h-12h30 OU 13h30-16h

Modalités :

    Participation : 10 €
    Frais de transports remboursés sur justificatifs. 

Ce programme se déroule en 2 temps :

Programme
#kezakoschizo

Nice 1er et 2 avril / 9 septembre
Paris 4 et 5 juin / 30 septembre

Montpellier 10 et 11 juin / novembre 
Tu as une sœur / un frère qui souffre 
de schizophrénie ? 
Nous te proposons de l'information, des réponses,
des échanges avec des professionnels.

Nous organisons une session d’appui baptisée #kezakoschizo. 
Ce programme est destiné à des jeunes de 18 à 35 ans et sera animé par 2 animateurs Profamille
expérimentés dont 1 psychiatre.

Le programme #kezakoschizo bénéficie du soutien
de la Fondation de France et de la Fondation Bettencourt - Schueller

Pour vous inscrire, scannez le QR code !

www.promesses.fr / www.profamille.site

Prochaines dates : 
Nice 1er et 2 avril / 9 septembre
Paris 4 et 5 juin / 30 septembre

Montpellier 10 et 11 juin / novembre 




Contacts et informations : 
secretariat@promesses-sz.fr

http://www.promesses-sz.fr/
https://profamille.site/

