SAVE THE DATE

70y DEPARTEMENT
W~ DES ALPES-MARITIMES

MATINALE ,
SPORT SANTE

LE PROGRAMME 2024

JEUDI 22 FEVRIER JEUDI 20 JUIN
Bienfaits et incidence de l'activité Master class, la santé par le sport :
physique sur les maladies cardio- Spéciale J.O. PARIS 2024
vasculaires

JEUDI 19 SEPTEMBRE
JEUDI 18 AVRIL Bienfaits de l'activité physique dans
Bienfaits et incidence de l'activité les programmes de prise en charge
physique sur les maladies des addictions
neurodégénératives : Parkinson
et Alzheimer JEUDI 21 NOVEMBRE

Bienfaits de l'activité physique sur la
lutte contre les cancers masculins

'MUSEE NATIONAL DU SPO

www.museedusport.fr



